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I. Целевой раздел
1.1.Пояснительная записка
Программа направлена на создание условий для реализации гарантированного гражданам Российской Федерации права на получение общедоступного и бесплатного дошкольного образования в соответствии с пунктом  3 статьи 8 Федерального Закона  от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской Федерации».
Рабочая программа по развитию детей второй младшей группы «А»  разработана в соответствии с основной общеобразовательной программой  МБДОУ «Детский сад №3  с. Бехтеевка Корочанского  района Белгородской области», в соответствии с введением в действие ФГОС дошкольного образования.
Рабочая программа по развитию детей второй младшей группы «А» обеспечивает разностороннее  развитие детей в возрасте от 3 до 4 лет с учетом их возрастных и индивидуальных  особенностей по основным направлениям (образовательным областям): социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие.
Реализуемая программа строится на принципе личностно–развивающего и гуманистического характера взаимодействия взрослого с детьми. 
Данная программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами:
• Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
• приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. №1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования»;
• приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. №1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;
•  постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 года №26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»;
• Устав учреждения.
Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса направленного на обеспечение развития личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей и направлена на:
1. создание условий развития ребёнка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личности развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества с взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности.
2. на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей.

1.2. Цели и задачи реализации Программы

Цель Программы - создание условий и организация образовательного процесса, которые позволят:
- Создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 
- Развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учётом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей; 
- Создание условий развития ребёнка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности; 
 - Создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей.     
Достижение поставленных целей требует решения определённых задач деятельности ДОО:
1)    охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;
2)    обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);
3)    обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее – преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования);
4)    создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;
5)    объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;
6)    формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирование предпосылок учебной деятельности;
7)     обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программы организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с учётом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей;
8)     формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;
9)     обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.
10)  сформировать общую культуру личности детей, ценности здорового образа жизни, развивать социальные, нравственные, эстетические, интеллектуальные, физические качества воспитанников;
11) Организовывать различные виды деятельности в соответствии с возрастными особенностями детей в форме игры и совместной партнерской деятельности;
12) обеспечить психолого-педагогическую поддержку воспитанников в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями;
13) привлекать родителей (законных представителей)  к проектированию и развитию внутренней социальной среды ДОУ;
14) использовать образовательные возможности района и села для развития детей.






1.3. Принципы и подходы к формированию Программы
Принципы рабочей программы:
1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;
2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее – индивидуализация дошкольного образования);
3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;
4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;
5) сотрудничество Организации с семьей;
6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;
7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;
8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);
9) учет этнокультурной ситуации развития детей.

1.4. Содержание психолого-педагогической работы
Содержание программы определяется в соответствии с направлениями развития ребенка, соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач.
Целостность педагогического процесса в ДОУ обеспечивается реализацией Примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «Детство» под редакцией Т.П. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др.
в соответствии с ФГОС.
Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие образовательные области: 
- социально-коммуникативное развитие;
- познавательное развитие;
- речевое развитие;
- художественно-эстетическое развитие;
- физическое развитие. 


1.5. Значимые для разработки и реализации рабочей программы характеристики
1.5.1.Характеристика возрастных особенностей детей 3-4 лет
Младший дошкольный возраст (3-4 года). На рубеже грех лет любимым выражением ребёнка становится «Я сам!». Отделение себя от взрослого и вместе с тем желание быть как взрослый — характерное противоречие кризиса трех лег.
Эмоциональное развитие ребёнка этого возраста характеризуется проявлениями таких чувств и эмоций, как любовь к близким, привязанность к воспитателю, доброжелательное отношение к окружающим, сверстникам. Ребёнок способен к эмоциональной отзывчивости — он может сопереживать другому ребенку.
В младшем дошкольном возрасте поведение ребёнка непроизвольно, действия и поступки ситуативны, их последствия ребёнок чаще всего не представляет, нормативно развивающемуся ребенку свойственно ощущение безопасности, доверчиво-активное отношение к окружающему.
Дети 3—4 лет усваивают элементарные нормы и правила поведения, связанные с определёнными разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»).
В 3 года ребёнок идентифицирует себя с представителями своего пола. В этом возрасте дети дифференцируют других людей по полу, возрасту; распознают детей, взрослых, пожилых людей, как в реальной жизни, так и на иллюстрациях.
У развивающегося трёхлетнего человека есть все возможности овладения навыками самообслуживания (становление предпосылок трудовой деятельности) — самостоятельно сеть, одеваться, раздеваться, умываться, пользоваться носовым платком, расчёской, полотенцем, отправлять свои естественные нужды. К концу четвёртого года жизни младший дошкольник овладевает элементарной культурой поведения во время еды за столом и умывания в туалетной комнате. Подобные навыки основываются на определённом уровне развития двигательной сферы ребёнка, одним из основных компонентов которого является уровень развития моторной координации.
В этот период высока потребность ребёнка в движении (его двигательная активность составляет не менее половины времени бодрствования). Ребёнок начинает осваивать основные движения, обнаруживая при выполнении физических упражнении стремление к целеполаганию (быстро пробежать, дальше прыгнуть, точно воспроизвести движение и др.).
Накапливается определённый запас представлений о разнообразных свойствах предметов, явлениях окружающей действительности и о себе самом. В этом возрасте у ребёнка при правильно организованном развитии уже должны быть сформированы основные сенсорные эталоны. Он знаком с основными цветами (красный, жёлтый, синий, зелёный). Трехлетний ребенок способен выбрать основные формы предметов (круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник) по образцу, допуская иногда незначительные ошибки. Ему известны слова больше, меньше, и из двух предметов (палочек, кубиков, мячей и т. и.) он успешно выбирает больший или меньший.
В 3 года дети практически осваивают пространство своей комнаты (квартиры), групповой комнаты в детском саду, двора, где гуляют, и т. п. На основании опыта у них складываются некоторые пространственные представления (рядом, перед, на, под). Освоение пространства происходит одновременно с развитием речи: ребёнок учится пользоваться словами, обозначающими пространственные отношения (предлоги и наречия).
Малыш знаком с предметами ближайшего окружения, их назначением (на стуле сидят, из чашки пьют и г. п.), с назначением некоторых общественно- бытовых зданий (в магазине, супермаркете покупают игрушки, хлеб, молоко, одежду, обувь); имеет представления о знакомых средствах передвижения (легковая машина, грузовая машина, троллейбус, самолёт, велосипед и т. п.), о некоторых профессиях (врач, шофёр, дворник), праздниках (Новый год, День своего рождения), свойствах воды, снега, песка (снег белый, холодный, вода тёплая и вода холодная, лёд скользкий, твёрдый; из влажного песка можно лепить, делать куличики, а сухой песок рассыпается); различает и называет состояния погоды (холодно, тепло, дует ветер, идёт дождь). На четвёртом году жизни ребенок различает по форме, окраске, вкусу некоторые фрукты и овощи, знает два-три вида птиц, некоторых домашних животных, наиболее часто встречающихся насекомых.
Внимание детей четвёртого года жизни непроизвольно. Однако ею устойчивость зависит от интереса к деятельности. Обычно ребенок этого возраста может сосредоточиться в течение 10—15 мин, но привлекательное для него дело может длиться достаточно долго. Память детей непосредственна, непроизвольна и имеет яркую эмоциональную окраску. Дети сохраняют и воспроизводят только ту информацию, которая остаётся в их памяти без всяких внутренних усилий (поправившиеся стихи и песенки, 2-3 новых слова, рассмешивших или огорчивших его). Мышление трёхлетнего ребёнка является наглядно-действенным: малыш решает задачу путём непосредственного действия с предметами (складывание матрёшки, пирамидки, мисочек, конструирование по образцу и т. п.). В 3 года воображение только начинает развиваться, и прежде всего это происходит в игре. Малыш действует с одним предметом и при этом воображает на его месте другой: палочка вместо ложечки, камешек вместо мыла, стул — машина для путешествий и т. д.
В младшем дошкольном возрасте ярко выражено стремление к деятельности. Взрослый для ребенка — носитель определённой общественной функции. Желание ребёнка выполнять такую же функцию приводит к развитию игры. Дети овладевают игровыми действиями с игрушками и предметами - заместителями, приобретают первичные умения ролевого поведения. Игра ребёнка первой половины четвёртого года жизни — это скорее и фа рядом, чем вместе. В трах, возникающих по инициативе детей, отражаются умения, приобретённые в совместных со взрослым играх. Сюжеты игр простые, неразвёрнутые, содержащие одну-две роли.
Неумение объяснить свои действия партнёру по игре, договориться с ним, приводит к конфликтам, которые дети не в силах самостоятельно разрешить. Конфликты чаще всего возникают по поводу игрушек. Постепенно к 4 годам ребёнок начинает согласовывать свои действия, договариваться в процессе совместных игр, использовать речевые формы вежливого общения.
В 3—4 года ребёнок начинает чаще и охотнее вступать в общение со сверстниками ради участия в общей игре или продуктивной деятельности. Однако ему всё ещё нужны поддержка и внимание взрослого.
Главным средством общения со взрослыми и сверстниками является речь. Словарь младшего дошкольника состоит в основном из слов, обозначающих предметы обихода, игрушки, близких ему людей. Ребёнок овладевает грамматическим строем речи, начинает использовать сложные предложения. Девочки по многим показателям развития (артикуляция, словарный запас, беглость речи, понимание прочитанного, запоминание увиденного и услышанного) превосходят мальчиков.
В 3—4 года в ситуации взаимодействия с взрослым продолжает формироваться интерес к книге и литературным персонажам. Круг чтения ребёнка пополняется новыми произведениями, но уже известные тексты по-прежнему вызывают интерес.
Интерес к продуктивной деятельности неустойчив. Замысел управляется изображением и меняется по ходу работы, происходит овладение изображением формы предметов. Работы чаще всего схематичны, поэтому трудно догадаться, что изобразил ребёнок. Конструирование носит процессуальный характер. Ребёнок может конструировать по образцу лишь элементарные предметные конструкции из двух-трёх частей.
Музыкально-художественная деятельность детей носит непосредственный и синкретический характер. Восприятие музыкальных образов происходит при организации практической деятельности (проиграть сюжет, рассмотреть иллюстрацию и др.). Совершенствуется звук различение, слух: ребёнок дифференцирует звуковые свойства предметов, осваивает звуковые пред эталоны (громко — тихо, высоко — низко и пр.). Начинает проявлять интерес и избирательность но отношению к различным видам музыкально-художественной деятельности (пению, слушанию, музыкально - ритмическим движениям).
1.5.2.Возрастные и индивидуальные особенности контингента детей второй младшей группы «А»
Численность воспитанников согласно списочному составу на 01.09.2020 г.
	№ группы
	Возраст
	Общее количество
	Мальчиков
	Девочек

	Вторая младшая группа «А»
	3 – 4 лет
	21
	9
	12



В группе 16 детей имеют 1 группу здоровья , 4 ребенка - 2 группу здоровья, 1 ребенок – 3 группу здоровья.
Все дети группы владеют в совершенстве навыками самообслуживания, соблюдают правила личной гигиены. У большинства детей развита мелкая моторика. Дети группы любознательны, проявляют высокую познавательную активность, любят слушать книги. 
В игровой деятельности дети самостоятельно распределяют роли и строят свое поведение, придерживаясь игровой роли. 
Продолжается совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. В изобразительной деятельности могут изображать предметы круглой, овальной, прямоугольной формы. 60 % детей знают цвета и оттенки. Наши дети владеют некоторыми техниками нетрадиционного рисования и т. п. 
1.6. Планируемые результаты освоения Программы
Целевые ориентиры дошкольного образования представляют собой социально-нормативные  возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность), а также системные особенности дошкольного образования (необязательность уровня дошкольного образования в Российской Федерации, отсутствие возможности вменения ребенку какой-либо ответственности за результат) делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений и обусловливают необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров.
Целевые ориентиры дошкольного образования определяются независимо от форм реализации Программы, а также от ее характера, особенностей развития детей и группы, реализующей Программу.
Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. Настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования.
Социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования являются ориентирами для:
а) построения образовательной политики на соответствующих уровнях с учетом целей дошкольного образования, общих для всего образовательного пространства;
б) решения задач:
- формирования Программы,
- анализа профессиональной деятельности,
- взаимодействия с семьями;
в) изучения характеристик образования детей до 8 лет;
г) информирования родителей (законных представителей) и общественности относительно целей дошкольного
образования, общих для всего образовательного пространства.
К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально - нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка:
Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования
1. ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.;
2. способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;
3. ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;
4. ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре;
5. ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;
6. ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;
7. у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;
8. ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях с взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;
9. ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинной - следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей;
10. склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.















II. Содержательный раздел
2.1. Образовательная деятельность в соответствии с направлениями развития ребенка
Содержание основной общеобразовательной программы дошкольного образования обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее – образовательные области):
- социально-коммуникативное развитие;
- познавательное развитие;
- речевое развитие;
- художественно-эстетическое развитие;
- физическое развитие.
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
Цели: социально – коммуникативное  развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребёнка с взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
Задачи социально-коммуникативного развития: 
- Способствовать установлению положительных контактов между детьми, основанных на общих интересах к действиям с игрушками, предметами и взаимной симпатии.
-  Развивать эмоциональную отзывчивость, любовь к родителям, привязанность и доверие к воспитателю.
- Помогать детям в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в повседневном общении и бытовой деятельности (спокойно играть рядом, обмениваться игрушками, объединяться в парной игре, вместе рассматривать картинки, наблюдать за домашними животными и пр.).
- Постепенно приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в детском саду;
- формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;
- формирование основ безопасности в быту, социуме, природе.

Основные разделы реализации направления «Социально-коммуникативное развитие»:
1) развитие игровой деятельности детей с целью освоения различных социальных ролей;
2) формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе;
3) трудовое воспитание.
Задачи по развитию игровой деятельности конкретизируются с учетом разных игр:
- развивать игровой опыт каждого ребенка
- поддерживать новые возможности игрового отражения мира,
- развивать интерес к творческим проявлениям в игре и игровому общению со сверстниками.
Задачи по формированию основ безопасного поведения в быту, социуме, природе:
- Развивать интерес к правилам безопасного поведения;
- Обогащать представления о правилах безопасного пользования предметами.
- Формировать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека ситуациям.
Задачи трудового воспитания:
-  Развивать интерес к труду взрослых в детском саду и в семье, представления о конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях (мытье посуды, уборка помещений детского сада и участка и пр.).
- Воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам, как результатам труда взрослых.
- Приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание).
Образовательная область «Познавательное развитие»
Цель:  развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и народов мира.
Задачи познавательного развития:
- Поддерживать детское любопытство и развивать интерес детей к совместному со взрослым и самостоятельному познанию (наблюдать, обследовать, экспериментировать с разнообразными материалами),
- Развивать познавательные и речевые умения по выявлению свойств, качеств и отношений объектов окружающего мира (предметного, природного, социального), способы обследования предметов (погладить, надавить, понюхать, прокатить, попробовать на вкус, обвести пальцем контур);
- Формировать представления о сенсорных эталонах: цветах спектра, геометрических фигурах, отношениях по величине и поддерживать использование их в самостоятельной деятельности (наблюдении, игре - экспериментировании, развивающих и дидактических играх и других видах деятельности).
- Обогащать представления об объектах ближайшего окружения и поддерживать стремление отражать их в разных продуктах детской деятельности.
- Развивать представления детей о взрослых и сверстниках, особенностях их внешнего вида, о делах и добрых поступках людей, о семье и родственных отношениях.
- Расширять представления детей о детском саде и его ближайшем окружении.
Основные разделы реализации направления «Познавательное развитие»:
1) развитие сенсорно - математических представлений;
2) ребенок и мир природы;
3) задачи ознакомления дошкольников с социальным миром. 
4) Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, многообразии стран и народов мира.
Образовательная область «Речевое развитие»
Цели: обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.
Задачи речевого развития:
- Развивать умение использовать дружелюбный, спокойный тон, речевые формы вежливого общения со взрослыми и сверстниками: здороваться, прощаться, благодарить, выражать просьбу, знакомиться.
- Развивать умение понимать обращенную речь с опорой и без опоры на наглядность.
- Развивать умение отвечать на вопросы, используя форму простого предложения или высказывания из 2 – 3 простых фраз.
- Использовать в речи правильное сочетание прилагательных и существительных в роде, падеже.
- Обогащать словарь детей за счет расширения представлений о людях, предметах, объектах природы ближайшего окружения, их действиях, ярко выраженных особенностях.
- Развивать умение воспроизводить ритм стихотворения, правильно пользоваться речевым дыханием.
 - Развивать умение слышать в речи взрослого специально интонируемый звук.
Основные разделы реализации направления «Речевое развитие»:
1. воспитание звуковой культуры речи: развитие восприятия звуков родной речи и произношения и развитие связной речи:
2. воспитание любви и интереса к художественному слову.
Задачи образовательной деятельности:
- Обогащать опыт слушания литературных произведений за счет разных малых форм фольклора (потешек, песенок, прибауток), простых народных и авторских сказок (в основном о животных), рассказов и стихов о детях, их играх, игрушках, повседневной бытовой деятельности, о знакомых детям животных.
- Воспитывать у детей интерес к фольклорным и литературным текстам, стремление внимательно их слушать.	
- Развивать умения воспринимать текста, с помощью взрослого понимать содержание, устанавливать порядок событий в тексте, помогать мысленно, представлять события и героев, устанавливать простейшие связи последовательности событий в тексте.
- Поддерживать желание эмоционально откликаться на чтение и рассказывание, активно содействовать и сопереживать изображенным героям и событиям.
- Привлекать к исполнению стихов, пересказыванию знакомых сказок и рассказов.
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»
Цель: формирование эстетического восприятия окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении.
Художественно - эстетическое развитие предполагает:
1) развитие предпосылок ценностно–смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы;
2) становление эстетического отношения к окружающему миру;
3) формирование элементарных представлений о видах искусства;
4) восприятие музыки, художественной литературы, фольклора;
5) стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений;
6) реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)
Основные разделы реализации направления «Художественно - эстетическое развитие»:
1) художественное восприятие произведений искусства, художественно-изобразительная деятельность;
2) эстетическое восприятие мира природы, эстетическое восприятие социального мира.
Образовательная область «Физическое развитие»
Цель: гармоничное физическое развитие, формирование интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, формирование основ здорового образа жизни.
Физическое развитие включает:
1) приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость, способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба организму выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны);
2) формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами;
3) становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере;
4) становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)
Основные разделы реализации направления «Физическое развитие»:
1) приобретение детьми опыта в двигательной деятельности:
- связанной с выполнением упражнений;
- направленной на развитие таких физических качеств как координация и гибкость;
- способствующей правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики;
- связанной с правильным, не наносящим вреда организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны); становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере;
2) становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).

Задачи образовательной деятельности:
- Развивать у детей потребность в двигательной активности, интерес к физическим упражнениям;
- Целенаправленно развивать у детей физические качества: скоростно-силовые качества, быстроту реакции на сигналы и действие в соответствии с ними; содействовать развитию координации, общей выносливости, силы, гибкости;
- Развивать у детей умение согласовывать свои действия с движениями других: начинать и заканчивать упражнения одновременно, соблюдать предложенный темп; самостоятельно выполнять простейшие построения и перестроения, уверенно, в соответствии с указаниями воспитателя;
- Развивать умения самостоятельно правильно умываться, причесываться, пользоваться носовым платком, туалетом, одеваться и раздеваться при незначительной помощи, ухаживать за своими вещами и игрушками;
- Развивать навыки культурного поведения во время еды, правильно пользоваться ложкой, вилкой, салфеткой.
Закаливание детей включает систему мероприятий: элементы закаливания в повседневной жизни: умывание прохладной водой, широкая аэрация помещений, правильно организованная прогулка, физические упражнения, проводимые в легкой спортивной одежде в помещении и на открытом воздухе,  специальные мероприятия: водные, воздушные и солнечные.
Для закаливания детей основные природные факторы (солнце, воздух и вода) используют дифференцированно в зависимости от возраста детей, состояния их здоровья, с учетом подготовленности персонала и материальной базы МБДОУ, со строгим соблюдением методических рекомендаций.
Закаливающие мероприятия меняют по силе и длительности в зависимости от сезона года, температуры воздуха в групповых помещениях, эпидемиологической обстановки. Система закаливающих мероприятий с отражением положений СанПиН представлена в таблице.
Система закаливающих мероприятий
	Содержание
	Возрастные группы

	
	2 младшая группа «А»

	1 Элементы повседневного закаливания
	
В холодное время года допускаются колебания воздуха в присутствии детей

	1.Воздушно-температурный режим:
	от +20 до +22 С

	
	Обеспечивается рациональное сочетание температуры воздуха и одежды

	* одностороннее проветривание                    (в присутствии детей)
	В холодное время проветривание проводится кратковременно (5-10 мин).
Допускается снижение температуры на 1-2 градуса.

	* сквозное проветривание                               (в отсутствии детей)
	В холодное время года проводится кратковременно (5-10 мин).
Критерием прекращения проветривания помещения является температура воздуха, сниженная на 2-3 С.

	- утром, перед приходом детей
	К моменту прихода детей температура воздуха восстанавливается до нормальной

	- перед возвращением детей с дневной прогулки
	+23 С

	-во время дневного сна, вечерней прогулки
	В теплое время года проводится в течение всего периода отсутствия детей в помещении

	2. Воздушные ванны: 
*прием детей на воздухе
	

	* утренняя гимнастика
	В холодное время проводится ежедневно в зале, одежда облегченная

	*физкультурные занятия
	3 раза в неделю в группе. Форма спортивная. В холодное время года – в носках, в теплое – босиком.

	*прогулка
	Одежда и обувь соответствует метеорологическим условиям в холодное время года

	
	-15 С

	*свето – воздушные ванны
	В неблагоприятных погодных условиях время сокращается на 30-40 мин.
В теплое время года ежедневно при температуре от +20 до +22 С, после предварительной воздушной ванны в течение 10-15 мин

	*хождение босиком
	Ежедневно. В теплое время года при температуре воздуха от +20 до +22 градусов. В холодное время года в помещении при соблюдении нормативных температур

	*дневной сон
	Обеспечивается состояние теплового комфорта соответствием одежды, температуры воздуха в помещении

	
	+20 С

	*физические упражнения
	                                                       Ежедневно

	*после дневного сна
	В помещении температура на 1-2 градуса ниже нормы

	*гигиенические процедуры
	Умывание, обтирание шеи, верхней части груди, предплечий прохладной водой

	 Игровой массаж
	Закаливающее дыхание, игровой массаж рук, ушей, стоп

	Закаливание проводится на фоне теплового комфорта для организма ребенка, что достигается рациональным сочетанием метеорологических факторов среды, теплозащитных свойств одежды детей и уровня их двигательной активности. Учитываются индивидуальные особенности состояния ребенка и его эмоциональный настрой




2.2.Учебный план реализации ООП ДО во второй младшей группе «А»
Учебный план является нормативным актом, устанавливающим перечень образовательных областей и объём учебного времени, отводимого на проведение организованной образовательной деятельности. Содержание педагогической работы по освоению детьми образовательных областей  «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое  развитие», «Социально-коммуникативное развитие» входят в расписание непрерывной образовательной деятельности. Они реализуются в обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса.
Сроки реализации учебного плана: учебный год начинается с 1 сентября 2020 года  и заканчивается 31 мая 2021 года. 
Детский сад работает в режиме пятидневной рабочей недели.
С целью развития положительного психоэмоционального состояния, обеспечения детям возможности отдохнуть и получить новые яркие впечатления, приобщения к общему праздничному настроению, к знаменательным датам проводятся совместные развлечения, праздники для детей, родителей и сотрудников. 
Количество и продолжительность организованной  образовательной деятельности устанавливаются в соответствии с санитарно-гигиеническими  нормами и требованиями (СанПиН 2.4.1.3049-13 от 30 июля 2013 года). Продолжительность непрерывной  организованной образовательной деятельности  для детей от 3 до 4  лет – не более 15 минут.
В середине организованной образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки.
Перерывы между периодами организованной образовательной деятельности – не менее 10 минут.
В образовательном процессе используется интегрированный подход, который позволяет гибко реализовывать в режиме дня различные виды детской деятельности.
В  летний период учебные занятия не проводятся. В это время увеличивается продолжительность прогулок, а также проводятся  спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и др.






Учебный план
составлен на основе Примерной  образовательной программы дошкольного образования «Детство»
(Бабаева Т.И., Гогоберидзе А.Г., Солнцева О.В.)
на 2020-2021 год во второй младшей группе «А»
	№ п/п
	Образовательная деятельность
	Количество образовательных ситуаций в неделю

	Обязательная часть

	1
	Двигательная  деятельность
	3 занятия физической культурой

	2.
	Коммуникативная деятельность

	2.1.
	Развитие речи
	1 образовательная ситуация, а также во всех образовательных ситуациях

	2.2.
	Подготовка к обучению грамоте
	-

	 Познавательно-исследовательская деятельность

	3.1
	Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование. Познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения
	0,5 (1 образовательная ситуация  в две недели)

	3.2
	Математическое и сенсорное развитие
	1 образовательная ситуация

	4.
	Изобразительная деятельность (рисование/ лепка, конструирование /аппликация)
	2 образовательные ситуации

	5.
	Музыкальная деятельность
	2 музыкальных занятия

	6.
	 Чтение художественной литературы
	0,5 (1 образовательная ситуация  в две недели)

	Итого:
	10 образовательных ситуаций и занятий

	Продолжительность непосредственно образовательной деятельности (в минутах)
	15 минут

	Максимальный объём недельной образовательной нагрузки в часах
	2 часа 30 минут

	Дополнительное образование

	7.
	Экология «Друзья природы»
	-

	8.
	Оригами «Мир волшебной бумаги»
	-

	Общее количество  часов  в неделю
	10



Традиционные мероприятия
	Праздничные  и традиционные  мероприятия
	Срок  проведения

	День знаний «В гости к нам пришел Незнайка»
	сентябрь

	Литературно-музыкальная композиция ко дню дошкольного работника «Воспитателям, спасибо!»
	сентябрь

	Совместная творческая работа родителей и воспитанников по изготовлению поделок  к празднику День матери «Мама-солнышко мое!»
	ноябрь

	Проведение праздника во  второй младшей  группе «А» «Мамочка милая моя!» 
	ноябрь

	Совместная работа родителей и детей по изготовлению кормушек «Птичья столовая!»
	ноябрь

	Новогодний утренник «Новогодняя сказка»
	декабрь

	Совместная творческая работа родителей и воспитанников по изготовлению поделок  к празднику «Зимняя фантазия»
	декабрь

	 Святочные колядки
	январь

	«Широкая масленица!»
	февраль

	«День защитника Отечества»
	февраль

	Участие в митинге, посвященном Дню освобождения Корочи и сел Корочанского района от немецко-фашистских захватчиков
	февраль

	Мамин день 8 марта!
	март

	Акция «Встречаем птиц»
	март

	Пасхальная неделя
	апрель

	День космонавтики
	апрель

	Экологическая акция «Земля – именинница»
	апрель

	Акция памяти «День Победы»
	май

	День семьи
	май

	Выпускной бал
	май



2.3.Взаимодействие с семьями воспитанников
Одним из важных условий реализации программы является совместное с родителями воспитание и развитие дошкольников, вовлечение родителей в образовательный процесс дошкольного учреждения. 
В основу реализации работы с семьёй заложены следующие принципы: 
- партнёрство родителей и педагогов в воспитании и обучении детей; 
- единое понимание педагогами и родителями целей и задач воспитания и обучения; 
- помощь, уважение и доверие к ребёнку со стороны педагогов и родителей; 
- постоянный анализ процесса взаимодействия семьи и ДОУ, его промежуточных и конечных результатов.   
Направления работы по взаимодействию с семьями воспитанников следующие: 
- защита прав ребёнка в семье и детском саду; 
- воспитание, развитие и оздоровление детей; 
- детско-родительские отношения; 
- взаимоотношения детей со сверстниками и взрослыми; 
- коррекция нарушений в развитии детей; 
- подготовка детей старшего дошкольного возраста к обучению в школе. 
Основными задачами, стоящими перед коллективом в работе с родителями, являются: 
- изучение семьи; 
- привлечение родителей к активному участию в деятельности ДОУ; 
- изучение семейного опыта воспитания и обучения детей; 
- просвещение родителей в области педагогики и детской психологии; 
- работа по повышению правовой и педагогической культуры родителей (консультации по вопросам воспитания, обучения и оздоровления дошкольников проводят квалифицированные специалисты: заместитель заведующей, учитель-логопед, воспитатели, медицинский работник).
Семья является важнейшим общественным институтом, имеющим решающее значение, как для индивидуальной жизни человека, так и для социального, экономического культурологического развития общества. 
Общими требованиями к подготовке родителей к сопровождению ребёнка-дошкольника в рамках его траектории развития при реализации основной общеобразовательной программы – образовательной программы  дошкольного образования являются: 
- ознакомление родителей с основной общеобразовательной программой; 
- информирование родителей о соответствии развития ребенка задачам, поставленным в основной общеобразовательной программе по следующим линиям развития: 
1. здоровье и физическое развитие; 
2. познавательное развитие; 
3. речевое развитие; 
4. социально-личностное развитие; 
5. художественно – эстетическое; 
- информирование родителей о результатах освоения примерной основной общеобразовательной программы, полученных при проведении психолого-педагогической диагностики, которые сообщаются родителям в процессе индивидуального общения (в сентябре, мае); 
- проведение систематической работы, направленной на информирование родителей о результатах освоения детьми основной общеобразовательной программы – образовательной программы  дошкольного образования.
Формы  взаимодействия  воспитателя с семьями воспитанников:
· родительские собрания,
· консультации, 
· беседы, 
· дни открытых дверей, 
· совместное проведение праздничных и спортивных  мероприятий,
· встречи в родительском клубе, 
· проблемные семинары,
· участие родителей в организации и проведении выставок творческих работ,
· благоустройство территории, 
· педагогическое просвещение родителей посредством  размещения памяток, рекомендаций и др. на информационных стендах. 
 Разработан  план взаимодействия  с родителями второй младшей группы «А» (Приложение 1)
2.4. Планирование работы с детьми в группе
Модель воспитательно-образовательного процесса
вторая младшая группа «А» на 2020-2021 учебный год
	
	       Сентябрь 
	        Октябрь
	        Ноябрь 

	
«Тематические недели»
	1 неделя: День Знаний – Мой детский сад. 
2 неделя: Осень. Осенние дары природы.
3 неделя: Игрушки. 
4 неделя: Золотая осень.
	1 неделя: Домашние животные.
2 неделя: Транспорт.
3 неделя: Я человек.
4 неделя: Труд взрослых. Профессии.
	1 неделя: Дикие животные.
2 неделя: Моя семья.
3 неделя: Я – хороший, ты – хороший. Как себя вести. Учимся дружить.
4 неделя: Музыка.

	
«Праздники»

	День знаний «В гости к нам пришел Незнайка»
	  
	Совместная творческая работа родителей и воспитанников по изготовлению поделок  к празднику День матери «Мама-солнышко мое!»
Проведение праздника «Мамочка милая моя!» 
Совместная работа родителей и детей по изготовлению кормушек «Птичья столовая!»

	
«Традиции-события»
	Литературно-музыкальная композиция ко дню дошкольного работника «Воспитателям, спасибо!»
	-Международный день музыки-
1 октября.
-Международный день учителя - 5 октября.
	-День народного единства-4 ноября.
-Всемирный день ребёнка-20 ноября.
-День Матери России-27 ноября.
-«Дни именинника».

	
	         Декабрь  
	         Январь 
	         Февраль  

	
«Тематические недели»
	1 неделя: Мой дом.                
2 неделя: Я и мое тело.
3 неделя: Зима.
4 неделя: Новый год.
	2неделя: Русское  народное творчество.
3 неделя: Мир предметов вокруг нас.
4 неделя: Мальчики и девочки.
	1 неделя: Мир животных и птиц.
2 неделя: Я в обществе.
3 неделя: Наши папы. Защитники Отечества!
4 неделя: Неделя безопасности.

	
«Праздники»
	Новогодний утренник «Новогодняя сказка»
	Святочные колядки 
	1.«Широкая масленица!»
2. «День защитника Отечества»

	
«Традиции-события»
	-День заказов подарков Деду Морозу.
-10 декабря - День прав человека.
-12 декабря - День Конституции РФ.
	Рождественские встречи.

	-Экологическая акция: «Покормите птиц зимой!»
-Участие в митинге, посвященном Дню освобождения Корочи и сел Корочанского района от немецко-фашистских захватчиков 

	
	          Март 
	         Апрель 
	            Май 

	
«Тематические недели»
	1 неделя: 8 Марта. О любимых мамах.
2 неделя: Мы помощники.
3 неделя: Мое село, моя малая Родина.
4 неделя: Книжкина неделя.
	1 неделя: Неделя здоровья.
2 неделя: Весна - красна.
3 неделя: Птицы.
4 неделя: Добрые волшебники.

	1неделя: На улице города. 
2 неделя: Следопыты.
3 неделя: Мир вокруг нас.
 4 неделя: Зеленые  друзья. 

	      
       «Праздники»
	Мамин день 8 марта!
	- Пасхальная неделя
- Экологическая акция «Земля – именинница»
- День космонавтики
	- Акция памяти «День Победы»
- Международный день семьи-
15 мая.
- «Планета Детства» - выпускной праздник в подготовительных группах.

	«Традиции-события»
	Акция «Встречаем птиц»
- «День театра - 27 марта».
	- «Международный день танца» - 
29 апреля.
	- День труда и весны-1 мая.




Разработано  календарно-тематическое планирование образовательной   деятельности  (Приложение 2).
Разработано годовое перспективное планирование (Приложение 3).
2.5.Особенности организации образовательного процесса в группе (климатические, демографические, национально - культурные и другие).
1) Климатические особенности: При организации образовательного процесса учитываются климатические особенности региона. Белгородская область – средняя полоса России: время начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега и т. д.) и интенсивность их протекания; состав флоры и фауны; длительность светового дня; погодные условия и т. д. Основными чертами климата являются: умеренно холодная зима и сухое жаркое лето. В холодное время года  пребывание детей на открытом воздухе уменьшается. В теплое время года – жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на открытом воздухе.  Исходя из климатических особенностей региона, график образовательного процесса составляется в соответствии с выделением двух периодов:
1. холодный период: учебный год (сентябрь-май, составляется определенный режим дня и расписание непосредственно образовательной деятельности);
2. теплый период (июнь-август, составляется режим дня на летний период).
2) Демографические особенности: Анализ социального статуса семей выявил, что во второй младшей группе «А»  воспитываются дети из полных (80%), из неполных (15%) и многодетных (5%) семей. Основной состав родителей – среднеобеспеченные, с высшим (45 %) и средним профессиональным (55) образованием.
3) Национально – культурные особенности региона: Этнический состав воспитанников – русские. Обучение и воспитание в ДОУ осуществляется на русском языке. 
Основной контингент воспитанников проживает в условиях села.
Работа осуществляется через знакомство с национально-культурными особенностями Белгородчины. Знакомясь с родным краем, его достопримечательностями, ребенок учится осознавать себя, живущим в определенный временной период, в определенных этнокультурных условиях. Данная информация реализуется через целевые прогулки, беседы, проекты.













III. Организационный раздел
3.1.Оформление предметно - пространственной среды
Создание и обновление предметно - развивающей среды в детском саду связано с её позитивным влиянием на физическое, психическое и интеллектуальное развитие ребёнка, с развитием самостоятельности детей, включенностью в игровую или другую детскую деятельность, их эмоциональным комфортом, а также, с реализацией ФГОС ДО.
В соответствии с комплексно – тематическим принципом планирования образовательного процесса в группе создаются микроцентры для самостоятельной деятельности детей:
1. Центр сюжетно-ролевой игры. На четвертом году жизни ребенку необходим развернутый центр сюжетно-ролевых 
игр с яркими особенностями атрибутов, дети стремятся быть похожими на взрослых, быть такими же важными и большими.
Задачи: способствовать возникновению игры; развивать умение выбирать  роль, выполнять в игре несколько взаимосвязанных действий; формирование коммуникативных навыков в игре; развитие подражательности и творческих способностей. Учить использовать в играх строительный материал. 
2. Центр физической культуры.
Задачи: создать условия для занятия физическими упражнениями в группе, стимулировать желание детей заниматься двигательной деятельностью; воспитывать у детей осознанное отношение к своему здоровью. Укрепление мышц нижних и верхних конечностей, профилактика плоскостопия; профилактика простудных заболеваний; укрепление мышц спинного позвоночника, предупреждение сколиоза. 
3. Центр изобразительного искусства.
Задачи: развивать интерес, внимание, любознательность, эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические свойства и качества предметов окружающей действительности. 
4. Музыкально – театральный центр.
Задачи: развитие слухового восприятия и внимания; формирование исполнительских навыков; развитие творчества детей на основе литературных произведений. 
5. Книжный центр.
Задачи: формирование навыка слушания, умения обращаться с книгой; формирование и расширение представлений об окружающем. 


6. Центр строительных игр.
Задачи: развивать представления об основных свойствах объемных геометрических, в основном крупных, форм (устойчивость, неустойчивость, прочность, шершавости –гладкости их поверхности, в приобретении умений воссоздать знакомые предметы горизонтальной плоскости (дорожки, лесенки, стульчики и т. д., развивать навыки сотворчества со взрослыми самостоятельного творчества, развивать мелкую моторику пальцев, рук, в приобретении умения строить мебель, горки, дома. Учить понимать видоизменяемость, вариативность конструкции, возможность строительства не только по горизонтали, но и по вертикали. Уметь анализировать объект, видеть основные части детали, составляющие сооружения, возможность создания их из различных форм. 
7. Центр природы. 
Задачи: экологическое воспитание и образование детей. Воспитывать любовь и бережное отношение к природе. 
8. Познавательный (учебный) уголок.
Задачи: развитие мышления и пальчиковой моторики, освоение операций вкладывания, наложения, соединения частей в целое; развитие зрительного восприятия и внимания; формирование обследовательских навыков; знакомство с геометрическими фигурами и формами предметов; обучение группировки предметов по цвету, размеру, форме; выявление отношения групп предметов по количеству и числу (много, мало, один); развитие способности использовать речь для определения смысла своих действий; формирование умения группировать предметы, последовательно составлять 
картинки; обогащение активного словаря детей; формирование умения описывать и называть предметы на картинках; ознакомление со светофором. Взрослый организует действия с различными объектами: мокрым и сухим песком, рассматривают различные состояния воды, др. 
Таким образом, разнообразие и богатство сенсорных впечатлений, возможность свободного подхода к каждому центру в группе способствуют эмоциональному и интеллектуальному развитию воспитанников. Развивающая среда не может быть построена окончательно. Важно, чтобы предметная среда имела характер открытой, незамкнутой системы, способной к корректировке и развитию. Иначе говоря, среда не только развивающая, но и развивающаяся.  При организации предметно-пространственной среды в детском саду необходима сложная, многоплановая и высокотворческая деятельность всех участников образовательного процесса. Дальнейшая работа предполагает осуществление поиска 
инновационных подходов к организации предметно-развивающей среды в ДОУ, а так же развитие интереса родителей к указанной проблеме и мотивирование стремления к взаимодействию.


3.2. Режим дня
Режим дня составлен с расчетом на 10-часовое пребывание ребенка в детском саду. При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер и т.д.). 
Режим строится в соответствии с санитарными и гигиеническими нормами. Необходимо следить за тем, чтобы дети не перевозбуждались, дозировать нагрузку, избегать однообразия и монотонности детской деятельности.
Следует рационально организовать двигательный режим: в течение дня разнообразить двигательную деятельность детей, использовать на занятиях физкультминутки, двигательные паузы между занятиями, разнообразить двигательную деятельность детей в течение дня. Не реже 1 раза в месяц в группе проводятся физкультурные развлечения — активная форма двигательного досуга детей. Дошкольники с удовольствием участвуют в физкультурных праздниках (2—3 раза в год).
Воздушный и тепловой режимы, освещенность групповой комнаты должны соответствовать принятым гигиеническим нормам.
















Режим дня
 во второй  младшей  группе «А»
Тёплый период года (июнь-август)
	Режимные моменты
	Время

	Прогулка, приём, осмотр детей, совместная и самостоятельная деятельность. Общение с родителями, игры малой подвижности, чтение художественной литературы.
	07.30 - 07.45
08.00 - 08.40

	Утренняя гимнастика
	08.05 - 08.10

	Гигиенические процедуры, завтрак
	08.40 - 09.10

	Совместно образовательная деятельность взрослого и детей, в том числе игровые занятия (общая деятельность, включая перерыв)
	09.20 - 10.00

	Прогулка, возвращение с прогулки
	10.20 -11.20.

	Игры, гигиенические процедуры, подготовка к обеду
	11.20 -11.40

	Обед
	11.40 - 12.10

	Гигиенические процедуры, подготовка ко сну, сон
	12.10 -15.00

	Постепенный подъем. Гимнастика после сна. Воздушные и водные закаливающие процедуры. Полдник
	15.00-15.45

	Игры-занятия, совместная и самостоятельная деятельность
	16.00 - 16.30

	Самостоятельная деятельность. Двигательная активность. Подготовка к прогулке. Прогулка. Уход детей домой.
	16.30 -17.30

	Совместная образовательная деятельность взрослого и детей, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально - художественной, чтения), в том числе игровые занятия.
	1 ч.


	Самостоятельная деятельность детей, осуществляемая в рамках непосредственно образовательной деятельности (игры, подготовка к занятиям) и при проведении режимных моментов.
	3 ч. 20 м.

	Прогулка (с учетом времени утренней и вечерней прогулки с родителями)
	3 ч.30 м.

	Дневной сон
	2 ч. 30 м





Режим дня
 во второй  младшей  группе «А»
Холодный период года (сентябрь-май)
	Режимные моменты
	Время

	Утренний приём, осмотр, игры, утренняя гимнастика,   индивидуальное общение воспитателя с детьми
	7.30-8.25

	Подготовка  к завтраку, завтрак
	8.25-9.00

	Самостоятельные игры
	9.00-9.20

	Образовательная деятельность (развивающие образовательные ситуации на игровой основе)  
	9.20-10.00

	Игры, досуги, общение по интересам, наблюдения
	10.00-10.15

	Подготовка к завтраку, второй завтрак
	10.15-10.35

	Подготовка к прогулке, прогулка   
	10.35-12.30

	Подготовка к обеду, обед  
	12.30-13.00

	Подготовка ко сну, сон   
	13.00-15.00

	Постепенный подъём, пробуждающая гимнастика после сна воздушные, водные процедуры  
	15.00-15.30

	Подготовка к полднику, полдник  
	15.30-15.50

	Игры, досуги,  кружки, самостоятельная деятельность по интересам и выбору детей.
	15.50– 16.20

	Подготовка к прогулке, прогулка  
	16.20- 17.30

	Уход домой  
	17.30


  
Объём образовательной нагрузки (как непосредственно образовательной деятельности, так и образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов) является примерным, дозирование нагрузки — условным, обозначающим пропорциональное соотношение продолжительности деятельности педагогов и детей по реализации и освоению содержания дошкольного образования в различных образовательных областях.  
Ежедневный объём образовательной нагрузки при планировании работы по реализации Программы зависит от типа и вида учреждения, контингента детей, региональной специфики, решения конкретных образовательных задач в пределах максимально допустимого объёма образовательной нагрузки и требований к ней, установленных Федеральными государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования и действующими санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами (СанПиН).
Объём самостоятельной деятельности как свободной деятельности воспитанников, в условиях созданной педагогами предметно-развивающей образовательной среды по каждой образовательной области не определяется. Общий объём самостоятельной деятельности детей соответствует требованиям действующих СанПиН (3—4 ч. в день для всех возрастных групп полного дня).
3.3. Модель физического воспитания
	Формы организации
	Вторая младшая группа

	1. Физкультурно-оздоровительные мероприятия в ходе выполнения режимных моментов деятельности детского сада

	1.1. Утренняя гимнастика
	Ежедневно 5-6 минут

	1.2. Физминутки
	Ежедневно по мере необходимости до 3 мин.

	1.3. Игры и физические упражнения на прогулке
	Ежедневно 6-10 минут

	1.4 Закаливающие процедуры
	Ежедневно после дневного сна


	1.5 Дыхательная гимнастика
	

	2. Физкультурные занятия

	2.1 Физкультурные занятия в спортивном зале
	3 раза в неделю по 15 мин.

	2.2 Физкультурные занятия на воздухе
	___

	3.Спортивный досуг

	3.1 Самостоятельная двигательная активность
	Ежедневно под руководством воспитателя (продолжительность определяется в соответствии с индивидуальными особенностями ребенка)

	3.2 Спортивные праздники
	____

	3.3 Спортивные досуги и развлечения
	1 раз в квартал

	3.4 Дни здоровья
	1 раз в квартал







3.4.Схема распределения непосредственно образовательной деятельности на 2020 -2021 учебный год.
 
	Кол-во
Часов

	№ группы
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	
10 занятий
НОД
2ч.30 мин.

	
2 млад. группа «А»
	
9.20-9.35
Коммуникативная деятельность
Речевое развитие


9.45-10.00 
Двигательная деятельность
Физическая культура (г)


	
9.20-9.35 
Музыкальная
 деятельность (з)



9.45-10.00
Познавательно-исследовательская деятельность
Математическое и сенсорное развитие

	
9.20-9.35
Двигательная деятельность
Физическая культура (г,з)

9.45-10.00
Познавательно-исследовательская деятельность
Исследование объектов живой и неживой природы, познание предметного и социального мира, экспериментирование, освоение безопасного поведения/Чтение художественной литературы
 






 
	
9.20-9.35
Изобразительная деятельность
Рисование/лепка
 
 
9.45-10.00 
Двигательная деятельность
Физическая культура (г)


	
9.20-9.35
Изобразительная деятельность
Аппликация/
конструирование 

9.45-10.00  
Музыкальная деятельность (г)



3.5. Перечень методических пособий, обеспечивающих реализацию образовательной деятельности в  группе

Данное оснащение воспитательно-образовательного процесса соответствуют достаточному уровню методического оснащения, размещено как в методическом кабинете, так и в мини ­ кабинете в группе. Программы, педагогические технологии, методическое обеспечение, используемые педагогами распределены по соответствующим разделам примерной программы.

	Направление развития
	Методические пособия

	Физическое развитие
	Л.И. Пензулаева. Физкультурные занятия в детском саду.: Младшая группа. – М.: Мозайка-Синтез, 2019. – 80 с.
Г.А. Прохорова. Утренняя гимнастика для детей 2-7 лет. – 2-е изд. - М.: Айрис-пресс, 2005. – 80 с. – (Дошкольное воспитание и развитие).
Анисимова М.С., Хабарова Т.В. Двигательная деятельность младшего и среднего дошкольного возраста. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2012-208 с. (Методический комплект программы «Детство»).
Тимофеева Л.Л. Планирование образовательной деятельности в ДОО. Вторая младшая группа. Методическое пособие под ред. Тимофеевой Л.Л. – М.: Центр педагогического образования, 2015 г.- 320 с.

	Познавательное развитие
	Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию!– СПб.: Издательство «Детство-Пресс». – 2019. - 512 с. 
Минкевич Л.В. Математика в детском саду 2 младшая группа. Детство-Пресс, « скрипторий 2003», 2019. – 72с.
Марудова Е.В. Ознакомление дошкольников с окружающим миром. Экспериментирование. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011-128 с.
Мосягина Л.И. Парциальная программа по курсу «Экологическое воспитание для детей группы младшего дошкольного возраста (от 3 до 4 лет). – СПб.: - ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2016 г. - 48 с.
Фисенко М.А. Природа вокруг нас. Младшая и средняя группы. Разработки занятий./Сост.Фисенко М.А. – Волгоград: ИТД «Корифей». – 128 с.
Аджи А.В. Открытые мероприятия для детей второй младшей группы детского сада. Образовательная область «Познавательное развитие». Практическое пособие для старших воспитателей, методистов и педагогов ДОУ, родителей, гувернеров. – Авт.-сост.: Аджи А.В., Воронеж: ООО «Метода», 2015. – 184 с.
Тимофеева Л.Л. Планирование образовательной деятельности в ДОО. Вторая младшая группа. Методическое пособие под ред. Тимофеевой Л.Л. – М.: Центр педагогического образования, 2015 г.- 320 с.

	Речевое развитие
	О.С. Ушакова. Развитие речи детей 3-5  лет. – 3-е изд., дополн./Под ред. О.С. Ушаковой. – М.: ТЦ Сфера, 2019. – 192 с. – (Развитие речи)
Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. Методическое пособие. 2-е изд., дополн. - М.: ТЦ Сфера, 2019. – 288 с. – (Развиваем речь)
Горбатенко О.Ф. Комплексные занятия с детьми 4-7 лет/авт. сост. О.Ф. Горбатенко. - Изд. 2-е, доп. – Волгоград: Учитель, 2013,- 202 с.
Хрестоматия для детей младшего дошкольного возраста:
Гербова В.В. Книга для чтения в детском саду и дома: 4-5 лет: Пособие для воспитателей детского сада и родителей/Сост. В.В. Гербова и др.-М.: Издательство Оникс, 2011.-336 с.
Юдаева М.В. (сост.) Хрестоматия для младшей группы, - М.: Самовар, 2019. – 200 с.
Тимофеева Л.Л. Планирование образовательной деятельности в ДОО. Вторая младшая группа. Методическое пособие под ред. Тимофеевой Л.Л. – М.: Центр педагогического образования, 2019 г.- 320 с.

	Социально-коммуникативное развитие
	Мосалова Л.Л. Я и мир: Конспекты занятий по социально-нравственному воспитанию детей дошкольного возраста. - СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017-80 с. (Библиотека программы «Детство»).
Авдеева Н.Н., Князева, О.Л, Стеркина Р.Б.. Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. - СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011. -144 с.
Дмитриенко З.С. Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста. Планирование работы. Беседы. Игры-СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2015. – 240 с.
Мартынова Е.А., Сучкова И.М. Организация опытно-экспериментальной деятельности детей 2-7 лет: тематическое планирование, рекомендации, конспекты занятий/авт.-сост. Мартынова Е.А., Сучкова И.М.,-Изд. 2-е,- Волгоград: Учитель, 2015,-333 с.
Тимофеева Л.Л. Планирование образовательной деятельности в ДОО. Вторая младшая группа. Методическое пособие под ред. Тимофеевой Л.Л. – М.: Центр педагогического образования, 2015 г.- 320 с.

	Художественно-эстетическое развитие
	Т.С. Комарова Изобразительная деятельность в детском саду: Младшая группа. – М.: Мозайка-Синтез, 2018. – 112 с.: цв.вкл.
Литвинова О. Э. Конструирование с детьми раннего дошкольного возраста. Конспекты совместной деятельности с детьми 3—4 лет: учеб.-метод.пособие. — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. — 128с.
Тимофеева Л.Л. Планирование образовательной деятельности в ДОО. Вторая младшая группа. Методическое пособие под ред. Тимофеевой Л.Л. – М.: Центр педагогического образования, 2015 г.- 320 с.
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